
 

 

                          

 

 

    

        

  
デジカメウォーキングくらぶ恒例のサマーバスツアーは夏でも涼しい信州を訪れます。 ７月になると霧ケ峰高原に続くビーナスラインの 

車山高原一帯はニッコウキスゲが一面に咲きます。 車山肩付近は黄色い絨毯のようになります。 八島湿原は八ヶ岳中信高原 

国定公園の霧が峰一帯で一番大きな高層湿原です。 この湿原は一万年以上の年月を経て、形成された といわれています。  

湿原の周りの木道を９０分位で散策でき、７・８月はヤナギラン、キンバイソウなどたくさんの亜高山性植物を見ることが出来ます。 

 

 
 

  

 

 

 【行程】・・・スケジュールは当日の混雑状況を見ながら変更することもあります            
伊勢原===厚木ＩＣ====海老名 JCT====八王子 JCT====談合坂 SA====八ヶ岳 PA====諏訪 ICT====白樺湖(池の平レイクサイドプラザ)=== 

08:00       <東名>     <圏央道>    <中央道>(休憩)<中央道> (休憩) <中央道>        11:30～12:30 (昼食・散策) 

車山肩駐車場・・・車山高原(散策) ・・・車山肩駐車場====八島湿原駐車場・・・・八島湿原(散策) ・・・車山肩駐車場====おぎのや諏訪インター店 

12:50         12:55～13:25         13:30          13:45           13:50～15:25        15:30      (休憩) 16:00～16:20 

=====諏訪 IC=====談合坂 SA====八王子 JCT====厚木 PA====海老名 JCT====厚木ＩＣ====伊勢原  

<中央道> (休憩) <中央道>   <圏央道>(休憩) <圏央道>      <東名>       19:15 頃解散                  

        

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

■車山高原 
車山は長野県茅野市と諏訪市の境に位置する標高1925mの 

山です。その車山一帯のなだらかな起伏を車山高原と呼んで 

います。春から秋にかけて600種類の花々が、高原を色とりどり 

に染め上げます。7月になるとニッコウキスゲが一面に咲き誇ります。 

デジカメウォーキングくらぶ 

    会長 

  

DigiCame Walking Club・H３０度第３回行事のご案内 

■八島湿原   
八島ヶ原湿原は国の天然記念物（文化財）に指定されています。１年に約１ｍｍず

つ成長していることから、年齢は12,000歳と推定されます。八島ヶ原湿原周辺は貴

重な動植物の宝庫です。繊細な姿をみせる湿原植物や可憐な花をつける亜高山

植物、そして過酷な環境の中で生命を育む動物たち。 今も変化し続ける高層湿

原の姿を遊歩道をたどりながら眺めることができます。 

◆開催日    平成３０年 ７月 １３日（金）     観光バス利用なので雨天でも決行 

◆集合場所  小田急、伊勢原駅南口・イトーヨーカドー前  ０８：００(出発) 

◆ツアー代    ７，７５０円 (バス代、昼食代，傷害保険、参加費など含む) 

◆持ち物    保険証・会員証・飲み物・タオル 等  ☆昼食は池の平レイクサイドプラザで食事とします 

会長  中村 

企画・案内： distance G 

    池田 SGL 

サポート・杉田副会長 
       

 

 

八島湿原木道 

八島湿原に咲く初夏の花々 

八島湿原 

信州ビーナスライン 

■白樺湖 
白樺の木々が湖面に映える白樺湖は四季の豊かな自然をもと

に一年を通じて楽しめる総合リゾート地です。 

２０１８年度の車山高原ニッコウキスゲ見ごろ期間 

7／上～中旬の予想 (車山高原公式サイト) 

白樺湖畔 

車山高原 


